Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigcos de
RN |55 irio

E ALAGOAS Saude do Poder Judiciario de Alagoas - PGRSS
Processo Cadigo Folha n°
Gestéo de Saude e Qualidade de Vida D.DSQV.01 1/50

Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos
de Saude do Poder Judiciario de Alagoas

Esta copia quando impressa serd considerada ndo controlada



ﬁh fg&%}l{m{lo Plano,de Gerenciament_o _d,e_ Residuos de Servigos de
< DE ALAGOAS Saude do Poder Judiciario de Alagoas - PGRSS
Processo Cadigo Folha n°
Gestédo de Saude e Qualidade de Vida D.DSQV.01 2/50

Tribunal de Justica de Alagoas
Departamento de Saude e Qualidade de Vida - DSQV

Presidente: Fernando Tourinho de Omena Souza
Vice-presidente: Orlando Rocha Filho
Corregedor-geral: Domingos de Araujo Lima Neto
Diretor do DSQV: Georges Basile Christopoulos
Diretora Adjunta: Daniela Moreira Almeida Lopes
Responsavel Técnica do Gerenciamento de Residuos de Saude- Servicos de enfermagem e
meédico- Tribunal de Justica: Neuzianne de Oliveira Silva
Responséavel Técnica do Gerenciamento de Residuos de Saude- Servicos de enfermagem e
médico- Forum da capital: Elaine Cristina de Medeiros Moura
Responsavel Técnica do Gerenciamento de Residuos de Saude- Servicos de Odontologia-
Tribunal de Justica: Yoko Ono Cardoso Ramalho da Rocha
Responsavel Técnico do Gerenciamento de Residuos de Saude- Servigos de Odontologia-

Forum da Capital: Aristomenis Basile Christopoulos

Maceido/AL
2023

Esta copia quando impressa serd considerada ndo controlada




ﬂh PODER, Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigcos de
N[N [UDICIARIO

~b DE ALAGOAS Saude do Poder Judiciario de Alagoas - PGRSS
Processo Cadigo Folha n°
Gestédo de Saude e Qualidade de Vida D.DSQV.01 3/50
SUMARIO
F N o] g=T=] o] =T Lo J SRRSO PRPRPPRS 4

1. Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude. Consultérios médico e Servigos de
Enfermagem. Tribunal de Justica de Alagoas - Prédio Sede..........ccocvvveviiiieiieie e 5

2. Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude. Consultorios Médico e Servigos de

Enfermagem. Tribunal de Justica de Alagoas- Forum da Capital..........cccccoceveviiiinnincienen, 13
3. Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude. Consultério odontolégico. Tribunal
de Justica de Alagoas - Prédio SEAE.........ccvciiiiiiiei it 21
4. Plano De Gerenciamento De Residuos De Servicos De Saude. Consultério odontoldgico.
Tribunal De Justica De Alagoas - Forum da Capital............ccocooeeiiiniiiiiieese e 28
E N 1) (L PO P TP UPRTPPRPPRN 35
] (=] T3 = USSR PP RP PRI 48

Esta copia quando impressa serd considerada ndo controlada



ﬂh PODER, Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigcos de
N[N [UDICIARIO

~b DE ALAGOAS Saude do Poder Judiciario de Alagoas - PGRSS
Processo Cadigo Folha n°
Gestédo de Saude e Qualidade de Vida D.DSQV.01 4/50

APRESENTACAO

O Departamento de Saude e Qualidade de Vida (DSQV) do Poder Judiciério de Alagoas tem
como objetivo promover a qualidade de vida e a saude, prevenir doencas, proporcionar assisténcia
de salde aos magistrados, servidores, funcionarios e estagiarios atraves de planejamento estratégico
anual, além de assessorar magistrados em pareceres técnicos nos processos judiciais relacionados a
salde.

O DSQV dispde de dois locais fisicos de atendimento (sede do Tribunal de Justica e Forum
da capital) e por se tratar de um servico que gera residuos de salde, faz-se necessario documento
préprio com planejamento de a¢Ges para manejo adequado desses materiais, desde sua geracdo até a
destinacdo final ambientalmente adequada. Para suprir essa necessidade elaborou-se o documento:
Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude do Poder Judiciério de Alagoas.

Este documento estabelece as orientacfes de manejo dos Residuos de Servicos da Saude
(RSS), bem como dos residuos comum das duas unidades do DSQV. A unidade principal esta
localizada na sede do Tribunal de Justica, onde sdo ofertados os servigos de atendimento médico, de
enfermagem, odontol6gico e administrativo da area especifica. Neste local também ocorre as juntas
médicas dos servidores e magistrados, e é a referéncia do Nucleo de Apoio Técnico Judiciario de
Alagoas- Nat-Jus/AL.

No Férum da Capital, ha um posto avancado do DSQV, onde os profissionais realizam
atendimento médico, psiquiatrico, de enfermagem e odontol6gico aos magistrados, servidores,
transeuntes, presos em flagrantes (nas audiéncias de custddia) e todos os envolvidos nas audiéncias
que ocorrem das dependéncias do férum. Com a expansao dos servi¢os desse departamento, neste
local também estd sendo realizadas pericias ortopédicas e psiquiatricas, bem como os servicos
administrativos.

Este documento esta dividido em 4 capitulos, no qual o primeiro e o terceiro estabelece o
Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigcos de Saude, respectivamente, dos Consultorios
meédico/ Servigos de Enfermagem e do servi¢o odontoldgico do Prédio Sede. J& os capitulos 2 e
4, ditam sobre o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servi¢os de Saude dos Consultorios
medico/ Servigos de Enfermagem e do servico odontoldégico do Férum da Capital,

respectivamente.
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Nos anexos estardo disponiveis: a tabela de precos por bombonas da SERQUIP-AL; o0s
valores das bombonas em 2023 e o Manual de Sistema de Gerenciamento Online de Residuos
Solidos (SGORS). Salienta-se que este documento deve ser revisado anualmente ou sempre que

houver mudancgas nas caracteristicas do planejamento, como estabelece a RDC 222 de 2018.
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1. PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
CONSULTORIOS MEDICOS E SERVICOS DE ENFERMAGEM
TRIBUNAL DE JUSTICA DE ALAGOAS - PREDIO SEDE

1.1. IDENTIFICACAO DO GERADOR

Razéao Social: Tribunal de Justica de Alagoas — Consultérios Médicos e Servigos de Enfermagem
CNPJ: 12.473.062/001-08

Enderecgo: Praga Marechal Deodoro da Fonseca, 319

Bairro: Centro

Cidade: Macei6

Telefone: 4009-3253/55

Horério de funcionamento: de segunda a sexta-feira das 7:30 as 19:00 horas.

Procedimentos médicos e de enfermagem realizados: consultas em geral; curativos; verificagdo
de glicemia capilar, colesterol, triglicerideo, frequéncia cardiaca e respiratoria, indice de saturacéo
de oxigénio capilar periférico, pressdo arterial, temperatura corporal, peso, altura; administracéo de
medicamentos por via oral e intramuscular; inspecéo do conduto auditivo e cavidade oral;

Numero de funcionarios de Enfermagem: 04 (3 enfermeiras e 1 técnico de Enfermagem).

Numero de funcionarios de Medicina: 24 médicos

Equipe:
Cargo Nome
1.1 |Enfermeira Lilian Manuelly Vasconcelos Borges
1.2 |Enfermeira Neuzianne de Oliveira Silva
1.3 |Enfermeira Elaine Cristina de Medeiros Moura
1.4 | Técnico de Enfermagem José Francisco Silva dos Santos
2.1 | Meédica do Trabalho Gabriela Maya Lemos Lyra Cabral
2.2 | Médico do Trabalho Tarciso Francelino Moreira
2.3 | Médica Psiquiatra Isabel Cristina Perini
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2.4 | Meédica Psiquiatra Marilia Rodrigues Cavalcanti de Alencar
2.5 |Meédica Clinica Angela Cabral Cahet Mafra
2.6 | Médica clinica Anna Caroline Moreira Tenorio
2.7 |Médico clinico Florisvaldo Pereira Santos
2.8 |Médica clinica Isabelle Santos Freitas
2.9 |Médica Clinica Kéathia Monielly Tendrio Nunes
2.10 | Médica Clinica Monica Ferreira Lessa
2.11 | Médica Clinica/ Pediatra Valdja Cristina Fragoso Cassiano
2.12 | Médica Clinica Vanessa de Almeida Pinto Monteiro
2.13 | Médico Clinico Wilson Borba de Barros Baia
2.14 | Médica Clinica Tania Christine Soriano Tendrio
2.15 | Médica Ginecologista/obstetra Yana Oliveira Cabral
2.16 | Médica Ginecologista/obstetra Rosana Alves da Silva
2.17 | Médica Endocrinologista Benigna Fortes Cavalcanti de Macedo
2.18 | Médica Endocrinologista Alessandra Maria Tavares Malheiros
2.19 | Médica Endocrinologista Larissa Montenegro de Aradjo Feijo
2.20 | Médico Cardiologista Adelson de Miranda Filho
2.21 | Médica Cirurgia Plastica Anna Cristina C. Barros Lima
2.22 | Médica Infectologista Asteria Maria Alves Moreira
2.23 | Médico Gastrologista Lucas gama Barbosa
2.25 | Médico Ortopedista Flavio Acioli Tenorio
2.24 | Médico Reumatologista Georges Basile Christopoulos
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1.2. RESPONSAVEL TECNICO PELO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Nome: Neuzianne de Oliveira Silva

RG: 1739162 SSP-AL

Profissdo: Analista Judiciario de Apoio Especializado -Enfermeira

Registro no Conselho: 220851/COREN/AL

Endereco residencial: R- Pedro Lopes da Silva, 347, S&o Luiz I, Arapiraca, Alagoas.
CEP: 57.301-404

Telefone: 9 9645-1769

E-mail: neu_o_silva@hotmail.com

1.3. RESPONSAVEL TECNICO ADJUNTO PELO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS.

Nome: Elaine Cristina de Medeiros Moura

RG: 2000001029538 SSP/AL

Profissdo: Analista Judiciario de Apoio Especializado- Enfermeira

Registro no Conselho: COREN/ENF/AL: 134966

Endereco residencial: Avenida Dom Antonio Brand&o, 384, Farol. Macei0, Alagoas.
CEP: 57.051-190

Telefone: (82) 98843-6806

E-mail: elainecmmoura@gmail.com

1.4. OBJETIVOS

A partir de base técnica, cientifica, normativa e legal, o presente plano objetiva minimizar a
producdo de residuos sélidos de saude, gerados pelos servigos assistenciais de enfermagem e
medicina. Quando produzidos, garantir que seu manejo seja realizado de forma segura, legal e
ambientalmente correta em todas as suas etapas — geragdo, segregacao, transporte, armazenamento
temporario até a destinagdo final, proporcionando um destino adequado e seguro, visando a
preservacao da salde publica, dos recursos naturais e do meio ambiente, bem como a seguranca de

todos os profissionais envolvidos neste processo.
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1.5. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS GERADOS

eGRUPO A: gaze, algodado, mascara, gorro, luva, papel toalha, atadura, fita glicémica, abaixador de
lingua, seringa sem agulha.

¢GRUPO B: medicamentos vencidos e ndo descartaveis em lixo comum ou rede de esgoto (antimi-
crobianos, hormonais, imunossupressores entre outros).

¢GRUPO D: papéis, plasticos, embalagens, materiais de escritorio e residuos alimenticios.

*GRUPO E: agulhas, seringas com agulha, laminas de bisturi, lanceta para glicemia capilar.

1.6. IDENTIFICACAO E QUANTIFICACAO DOS RSS

CODIGO DESCRICAO PESO FREQUENCIA | DESTINO FINAL
DOS (Kg/coleta) DE COLETA
RESIDUOS
A Residuo infectante ou | 2,5Kg/semana Semanal Empresa privada de
bioldgico tratamento de
residuos
B Residuo quimico- Variavel Mensal Empresa privada de
farmacéutico tratamento de
residuos
D Residuo comum 10Kg/dia Diaria Aterro sanitario
Reciclagem
E Materiais 300g/semana Mensal Empresa privada de
perfurocortantes tratamento de
residuos

Os consultérios médicos e os servigos de enfermagem do Departamento de Saude e
Qualidade de Vida ndo produzem residuos do grupo C.

O Grupo A é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da
ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos.

O Grupo B é identificado através do simbolo de risco associado, de acordo com a NBR
7500 da ABNT e com discriminagdo de substancia quimica perigosa.

O Grupo D os residuos destinados & reciclagem ou reutilizacdo sdo segregados em lixeiras
plasticas de cor branca e utilizado saco plastico na cor azul (padréo estabelecido pela Comisséo
Ambiental do Tribunal de Justica de Alagoas), logo acima da lixeira ha uma identificacdo ilustrativa

para este tipo de residuo.
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Para os demais residuos do Grupo D é utilizado lixeiras com saco plastico de cor preta

(padréo estabelecido pela Comissédo Ambiental do Tribunal de Justica de Alagoas).

O Grupo E é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da

ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos, acrescido da inscricdo de
RESIDUO PERFUROCORTANTE, indicando o risco que apresenta o residuo.

1.7. RISCOS ASSOCIADOS AOS RSS

RISCO BIOLOGICO RISCO QUIMICO RISCO DE ACIDENTES

Infeccdo por microorganismos | Inalagdo de desinfetantes quimicos | Ao manusear perfurocortantes

1.8. ROTINA DE SEGREGACAO, ACONDICIONAMENTO, COLETA, TRANSPORTE
INTERNO E ARMAZENAMENTO TEMPORARIO.

GRUPO ACONDICIONAMENTO
Identificagdo do recipiente:
Lixeira de aco inox (30L), redonda, acionada a pedal com saco branco leitoso,
identificada com adesivo do simbolo de substéncia infectante constante na NBR-
GrupoA | 7500 daABNT, com fundo branco e contornos pretos.
Localizagéo do recipiente:
Haverd um recipiente como descrito no item anterior em cada consultério e na sala
de observacdo, em local mais préximo possivel da geracdo dos residuos,
considerando um espaco adequado para acionamento do pedal e descarte dos
residuos de salde sem impedimentos.
Coleta dos Residuos:
Os residuos deverdo ser coletados por profissional da equipe de limpeza (servigo
terceirizado) devidamente capacitado e em uso dos Equipamentos de Protegédo
Individual (EPI).
Grupo A Os residuos deverdo ser coletados apos atingir 2/3 do volume total de sua
capacidade, respeitando o limite de peso de cada saco, ou entdo a cada 48 (quarenta
e oito) horas, independentemente do volume, visando o conforto ambiental e a
seguranga dos usuarios e profissionais.
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E determinantemente PROIBIDO o esvaziamento e/ou reaproveitamento dos sacos.

Transporte Interno dos residuos:

Os residuos deverdo ser transportados por profissional da equipe de limpeza
(servigo terceirizado), devidamente capacitado e em uso dos Equipamentos de
Protecédo Individual (EPI).

O transporte deve ocorrer em horario de menor movimento no local, estabelecido
para essa instalagdo as 07h30min da manhd. E as 16h30min para observar a
necessidade de um novo recolhimento.

Os residuos deverdo ser transportados do local de geracdo até o abrigo externo
temporario em carrinho coletor constituido de material liso, rigido, lavavel,
impermeéavel, provido de tampa articulada ao préprio corpo do equipamento, cantos
e bordas arredondados. Deve salientar que a rota utilizada devera ser a de menor
transito de pessoas sem paradas desnecessarias.

Os sacos contendo os residuos infectantes devem ser inseridos nas bombonas que
devem permanecer com a tampa fechada. Ao sair do local o profissional deve se
certificar que o abrigo externo temporario permaneceu fechado.

Grupo B

Os medicamentos vencidos ou que sofreram alguma violagdo em sua embalagem,
impossibilitando o seu uso devem ser descartados em caixa rigida com tampa,
resistente a punctura, ruptura e vazamento. Visto que os medicamentos utilizados no
departamento séo do grupamento elementar.

Grupo D

Lixeira (30L) de material plastico branco, com saco azul, para recolhimento do lixo
comum recicléavel.

Lixeira (20L) de material plastico ou aco inox, com saco preto, para recolhimento
do lixo comum ndo reciclavel, em cada consultdrio e nas areas administrativas.

Grupo E

Identificacé@o do recipiente:

Caixa rigida com capacidade para 3 litros, resistente a punctura, ruptura e
vazamento, com tampa, devidamente identificada.

Localizacéo do recipiente:

O recipiente descrito anteriormente estara em todos os consultorios e na sala de
observagdo. Serdo mantidos em seus suportes especificos- fixados na parede, em
altura ergondmica e proxima da geragao do material.

Coleta dos Residuos:

Os residuos deverdo ser coletados por profissional devidamente capacitado e em uso
dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI).
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Os residuos deverdo ser coletados e devem ser substituidos de acordo com a
demanda ou quando o nivel de preenchimento atingir 3/4 (trés quartos) da
capacidade ou de acordo com as instru¢cbes do fabricante ou quando verificado
Grupo E |danos no recipiente de descarte.

E determinantemente PROIBIDO seu esvaziamento manual e seu reaproveitamento.

Transporte Interno dos residuos:

Os residuos deverao ser transportados por profissional devidamente capacitado e em
uso dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI).

O transporte deve ocorrer em horario de menor movimento no local, estabelecido
para essa instalacdo as 07h30min da manhd. E as 16h30min para observar a
necessidade de um novo recolhimento.

As caixas de perfucortantes devem ser fechadas e transportadas segurando-as pela
alca e mantendo-as afastadas do corpo até o coletor que direcionard ao abrigo
externo temporario. O transporte destes residuos do local de geracdo até o abrigo
externo temporario deve ser realizado coletor constituido de material liso, rigido,
lavavel, impermeavel, provido de tampa articulada ao proprio corpo do
equipamento, cantos e bordas arredondados. Deve salientar que a rota utilizada
devera ser a de menor transito de pessoas sem paradas desnecessarias.

As caixas de perfurocortantes ser inseridos nas bombonas que devem permanecer
com a tampa fechada. Ao sair do local o profissional deve se certificar que o abrigo
externo temporéario permaneceu fechado.

1.9. COLETA E TRANSPORTE EXTERNO

A coleta e transporte externo dos residuos do grupo A e E devem ser realizados uma vez por

semana por empresa credenciada e legalizada para este fim. Permanece sobre a responsabilidade da

empresa contratada a troca das bombonas a cada recolhimento, bem como o cumprimento da

legislagédo vigente quando ao transporte externo. As bombonas devem cumprir as especificagdes

estabelecidas pela legislacdo vigente, material plastico com tampa.

O profissional da empresa terceirizada responsavel pelo transporte e destinacdo final dos

RSS devem se dirigir ao Departamento de Salde e Qualidade de Vida (DSQV), assinar formulario

proprio, informar a data do recolhimento dos RSS. A equipe do DSQV deve emitir o Manifesto de

Transporte de Residuos (MTR) no site do Instituto do Meio Ambiente, como descrito no Manual

especifico (Anexo C).
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Os profissionais da empresa terceirizada deve se direcionar ao abrigo temporério externo
acompanhado do servidor da limpeza do DSQV, para realizar o recolhimento. Ao realizar o
recolhimento, permanece sob responsabilidade dos profissionais envolvidos o fechamento

adequando do abrigo temporario externo.

1.10. TRATAMENTO

O tratamento dos RSS dos GRUPOS A, B e E serdo realizados por empresa contrata,

legalmente e ambientalmente responsavel para exercer esta atividade.

1.11. DISPOSICAO FINAL AMBIENTALMENTE ADEQUADA

A empresa contratada € responsavel pela destinacdo final dos residuos gerados do grupo A,
B e E, através da incineracdo. Os do grupo D reciclaveis serdo encaminhados para cooperativas de
reciclagem e o lixo ndo reciclavel sera destinado ao aterro sanitario do Municipio de Maceio,

seguindo a legislacdo vigente.

1.12. CERTIFICACAO

A certificacdo do tratamento adequado dos residuos de salde deve ser emitida no site do

Instituto do Meio Ambiente pelo profissional do DSQV cadastrado para esse fim. A certificacdo

deve ser armazenada em virtual do sistema préprio do DSQV (pasta de rede-DEPMED— Manual
DSQV— SERQUIP—CERTIFICADOS.)
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2. PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
CONSULTORIOS MEDICOS E SERVICOS DE ENFERMAGEM - FORUM DA CAPITAL

2.1. IDENTIFICACAO DO GERADOR

Razéo Social: Forum da Capital — Consultérios Médicos e Servigos de Enfermagem

CNPJ: 12.473.062/001-08

Endereco: Avenida Juca Sampaio, 206

Bairro: Barro Duro

Cidade: Macei0

Telefone: 4009-3699

Horario de funcionamento: De Segunda a Quinta-feira das 7h30min as 19h e Sexta-feira das
7h30min as 13h30min.

Procedimentos médicos e de enfermagem realizados: consultas em geral; curativos; verificacao
de glicemia capilar, colesterol, triglicerideo, frequéncia cardiaca e respiratoria, indice de saturacéo
de oxigénio capilar periférico, pressdo arterial, temperatura corporal, peso, altura; administracao de
medicamentos por via oral e intramuscular; inspecéo do conduto auditivo e cavidade oral;

Numero de funcionérios de Enfermagem: 04 (3 enfermeiras e 1 técnico de Enfermagem).

Numero de funcionarios de Medicina: 24 médicos

Equipe:
Cargo Nome
1.1 |Enfermeira Lilian Manuelly Vasconcelos Borges
1.2 |Enfermeira Neuzianne de Oliveira Silva
1.3 |Enfermeira Elaine Cristina de Medeiros Moura
1.4 | Técnico de Enfermagem José Francisco Silva dos Santos
2.1 | Meédica do Trabalho Gabriela Maya Lemos Lyra Cabral
2.2 | Meédico do Trabalho Tarciso Francelino Moreira
2.3 | Meédica Psiquiatra Isabel Cristina Perini
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2.4 | Meédica Psiquiatra Marilia Rodrigues Cavalcanti de Alencar
2.5 |Meédica Clinica Angela Cabral Cahet Mafra

2.6 | Médica Clinica Anna Caroline Moreira Tenorio

2.7 | Médico Clinico Florisvaldo Pereira Santos

2.8 | Médica Clinica Isabelle Santos Freitas

2.9 |Médica Clinica Kéthia Monielly Tendrio Nunes
2.10 | Médica Clinica Monica Ferreira Lessa

2.11 | Médica Clinica/ Pediatra Valdja Cristina Fragoso Cassiano
2.12 | Médica Clinica Vanessa de Almeida Pinto Monteiro
2.13 | Médico Clinico Wilson Borba de Barros Baia

2.14 | Médica Clinica Tania Christine Soriano Tendrio
2.15 | Médica Ginecologista/obstetra Yana Oliveira Cabral

2.16 | Médica Ginecologista/obstetra Rosana Alves da Silva

2.17 | Médica Endocrinologista Benigna Fortes Cavalcanti de Macedo
2.18 | Médica Endocrinologista Alessandra Maria Tavares Malheiros
2.19 | Médica Endocrinologista Larissa Montenegro de Aradjo Feijo
2.20 | Médico Cardiologista Adelson de Miranda Filho

2.21 |Médica Cirurgid Pléastica Anna Cristina C. Barros Lima

2.22 |Médica Infectologista Astéria Maria Alves Moreira

2.23 | Médico Gastrologista Lucas gama Barbosa

2.25 | Médico Ortopedista Flavio Acioli Tenorio

2.24 | Médico Reumatologista Georeges Basile Christopoulos
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2. 2. RESPONSAVEL TECNICO PELO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Nome: Elaine Cristina de Medeiros Moura

RG: 2000001029538 SSP/AL

Profissdo: Analista Judiciario de Apoio Especializado- Enfermeira

Registro no Conselho: COREN/ENF/AL: 134966

Endereco residencial: Avenida Dom Anténio Brandéo, 384, Farol. Maceid, Alagoas.
CEP: 57.051-190

Telefone: (82) 98843-6806

E-mail: elainecmmoura@gmail.com

2.3. RESPONSAVEL TECNICO ADJUNTO PELO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS.

Nome: Neuzianne de Oliveira Silva

RG: 1739162 SSP-AL

Profissdo: Analista Judiciario de Apoio Especializada - Enfermeira

Registro no Conselho: 220851/COREN/AL

Endereco residencial: R- Pedro Lopes da Silva, 347, S&o Luiz I, Arapiraca, Alagoas.
CEP: 57.301-404

Telefone: 9 9645-1769

E-mail: neu_o_silva@hotmail.com

2.4. OBJETIVOS

A partir de base técnica, cientifica, normativa e legal, o presente plano objetiva minimizar a
producdo de residuos sélidos de saude, gerados pelos servigos assistenciais de enfermagem e
medicina. Quando produzidos, garantir que seu manejo seja realizado de forma segura, legal e
ambientalmente correta em todas as suas etapas — geracdo, segregacéo, transporte, armazenamento
temporario até a destinagdo final, proporcionando um destino adequado e seguro, visando a
preservacdo da saude pablica, dos recursos naturais e do meio ambiente, bem como a seguranca de

todos os profissionais envolvidos neste processo.

2.5. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS GERADOS
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eGRUPO A: gaze, algodado, mascara, gorro, luva, papel toalha, atadura, fita glicémica, abaixador de
lingua, seringa sem agulha.

¢GRUPO B: medicamentos vencidos e ndo descartaveis em lixo comum ou rede de esgoto (antimi-
crobianos, hormonais, imunossupressores entre outros).

eGRUPO D: papéis, plasticos, embalagens, materiais de escritorio e residuos alimenticios.

¢GRUPO E: agulhas, seringas com agulha, laminas de bisturi, lanceta para glicemia capilar.

2.6. IDENTIFICACAO E QUANTIFICACAO DOS RSS

CODIGO DOS DESCRICAO PESO FREQUENCIA |DESTINO FINAL
RESIDUOS (Kg/coleta) DE COLETA
A Residuo infectante | 2,5Kg/semana Semanal Empresa privada
ou biolégico de tratamento de
residuos
B Residuo quimico- Variavel Mensal Empresa privada
farmacéutico de tratamento de
residuos
D Residuo comum 5Kg/dia Diaria Aterro sanitario
Reciclagem
E Materiais 300g/semana Mensal Empresa privada
perfurocortantes de tratamento de
residuos

Os consultérios médicos e os servicos de enfermagem do DSQV nédo produzem residuos do
grupo C.

O Grupo A é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da
ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos.

O Grupo B é identificado através do simbolo de risco associado, de acordo com a NBR
7500 da ABNT e com discriminacdo de substancia quimica perigosa.

O Grupo D os residuos destinados a reciclagem ou reutilizacdo sdo segregados em lixeiras
plasticas de cor branca e utilizado saco plastico na cor azul (padréo estabelecido pela Comisséo
Ambiental do Tribunal de Justica de Alagoas), logo acima da lixeira ha uma identificacéo ilustrativa
para este tipo de residuo.

Para os demais residuos do Grupo D é utilizado lixeiras com saco plastico de cor preta

(padréo estabelecido pela Comissdo Ambiental do Tribunal de Justica de Alagoas).
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O Grupo E é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da

ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos, acrescido da inscricdo de
RESIDUO PERFUROCORTANTE, indicando o risco que apresenta o residuo.

2.7. RISCOS ASSOCIADOS AOS RSS

RISCO BIOLOGICO RISCO QUIMICO RISCO DE ACIDENTES

Infeccdo por microorganismos | Inalacdo de desinfetantes quimicos | Ao manusear perfurocortantes

2.8. ROTINA DE SEGREGACAO, ACONDICIONAMENTO, COLETA, TRANSPORTE
INTERNO E ARMAZENAMENTO TEMPORARIO.

GRUPO ACONDICIONAMENTO
Identificacdo do recipiente:
Lixeira de aco inox (30L), redonda, acionada a pedal com saco branco leitoso,
identificada com adesivo do simbolo de substéncia infectante constante na NBR-
7500 da ABNT, com fundo branco e contornos pretos.

Grupo A

Localizagéo do recipiente:

Haverd um recipiente como descrito no item anterior em cada consultério e na sala
de observacdo, em local mais préximo possivel da geracdo dos residuos,
considerando um espaco adequado para acionamento do pedal e descarte dos
residuos de satde sem impedimentos.

As varas judiciarias que coletam material para exame de DNA, que geram residuos
infectantes, também deverdo seguir as mesmas normatizacfes estabelecidas acima
para descarte adequado destes residuos. Desta forma, um profissional das varas em
questdo serd identificado como responsaveis para comunicar as dificuldades e
duvidas ao responsavel técnico pelo gerenciamento de RSS.

Coleta dos Residuos:

Os residuos deverdo ser coletados por profissional da equipe de limpeza (servigo
terceirizado) devidamente capacitado e em uso dos Equipamentos de Protegédo
Individual (EPI).

Os residuos deverdo ser coletados ap6s atingir 2/3 do volume total de sua
capacidade, respeitando o limite de peso de cada saco, ou entdo a cada 48 (quarenta
e oito) horas, independentemente do volume, visando o conforto ambiental e a
seguranga dos usuarios e profissionais.
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Grupo A

E determinantemente PROIBIDO o esvaziamento e/ou reaproveitamento dos sacos.

Transporte Interno dos residuos:

Os residuos deverdo ser transportados por profissional da equipe de limpeza
(servigo terceirizado), devidamente capacitado e em uso dos Equipamentos de
Protecédo Individual (EPI).

O transporte deve ocorrer em horario de menor movimento no local, estabelecido
para essa instalagdo as 07h30min da manhd. E as 16h30min para observar a
necessidade de um novo recolhimento.

Os residuos deverdo ser transportados do local de geracdo até o abrigo externo
temporario em carrinho coletor constituido de material liso, rigido, lavavel,
impermeéavel, provido de tampa articulada ao préprio corpo do equipamento, cantos
e bordas arredondados. Deve salientar que a rota utilizada devera ser a de menor
transito de pessoas sem paradas desnecessarias.

Os sacos contendo os residuos infectantes devem ser inseridos nas bombonas que
devem permanecer com a tampa fechada. Ao sair do local o profissional deve se
certificar que o abrigo externo temporario permaneceu fechado.

Grupo B

Os medicamentos vencidos ou que sofreram alguma violacdo em sua embalagem,
impossibilitando o seu uso devem ser descartados em caixa rigida com tampa,
resistente a punctura, ruptura e vazamento. Visto que os medicamentos utilizados no
departamento séo do grupamento elementar.

Grupo D

Lixeira (30L) de material plastico branco, com saco azul, para recolhimento do lixo
comum reciclavel.

Lixeira (20L) de material plastico ou aco inox, com saco preto, para recolhimento
do lixo comum néo reciclavel, em cada consultério e nas areas administrativas.

Grupo E

Identificacé@o do recipiente:

Caixa rigida com capacidade para 3 litros, resistente a punctura, ruptura e
vazamento, com tampa, devidamente identificada.

Localizagéo do recipiente:

O recipiente descrito anteriormente estara em todos 0s consultorios e na sala de
observagdo. Serdo mantidos em seus suportes especificos- fixados na parede, em
altura ergondmica e proxima da geracdo do material.

Coleta dos Residuos:

Os residuos deverdo ser coletados por profissional devidamente capacitado e em uso
dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI).

Os residuos deverdo ser coletados e devem ser substituidos de acordo com a
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demanda ou quando o nivel de preenchimento atingir 3/4 (trés quartos) da

capacidade ou de acordo com as instru¢bes do fabricante ou quando verificado

danos no recipiente de descarte.
G E E determinantemente PROIBIDO seu esvaziamento manual e seu reaproveitamento.
rupo

Transporte Interno dos residuos:

Os residuos deverdo ser transportados por profissional devidamente capacitado e em
uso dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI).

O transporte deve ocorrer em horario de menor movimento no local, estabelecido
para essa instalacdo as 07h30min da manhd. E as 16h30min para observar a
necessidade de um novo recolhimento.

As caixas de perfucortantes devem ser fechadas e transportadas segurando-as pela
alca e mantendo-as afastadas do corpo até o coletor que direcionara ao abrigo
externo temporario. O transporte destes residuos do local de geracdo até o abrigo
externo temporario deve ser realizado coletor constituido de material liso, rigido,
lavavel, impermeavel, provido de tampa articulada ao proprio corpo do
equipamento, cantos e bordas arredondados. Deve salientar que a rota utilizada
deverd ser a de menor transito de pessoas sem paradas desnecessarias.

As caixas de perfurocortantes ser inseridos nas bombonas que devem permanecer
com a tampa fechada. Ao sair do local o profissional deve se certificar que o abrigo
externo temporario permaneceu fechado.

2.9. COLETA E TRANSPORTE EXTERNO

A coleta e transporte externo dos residuos do grupo A e E devem ser realizados uma vez por
semana por empresa credenciada e legalizada para este fim. Permanece sobre a responsabilidade da
empresa contratada a troca das bombonas a cada recolhimento, bem como o cumprimento da
legislacdo vigente quando ao transporte externo. As bombonas devem cumprir as especificacdes
estabelecidas pela legislacdo vigente, material plastico com tampa.

O profissional da empresa terceirizada responsavel pelo transporte e destinacdo final dos
RSS devem se dirigir ao Departamento de Saude e Qualidade de Vida (DSQV), assinar formulario
préprio, informar a data do recolhimento dos RSS. A equipe do DSQV deve emitir o Manifesto de

Transporte de Residuos (MTR) no site do Instituto do Meio Ambiente, como descrito no Manual

especifico (Anexo C).
Os profissionais da empresa terceirizada deve se direcionar ao abrigo temporario externo
acompanhado do servidor da limpeza do DSQV, para realizar o recolhimento. Ao realizar o
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recolhimento, permanece sob responsabilidade dos profissionais envolvidos o fechamento
adequando do abrigo temporario externo.

2.10. TRATAMENTO

O tratamento dos RSS dos GRUPOS A, B e E serdo realizados por empresa contrata,

legalmente e ambientalmente responsavel para exercer esta atividade.

2.11. DISPOSICAO FINAL AMBIENTALMENTE ADEQUADA

A empresa contratada é responsavel pela destinacao final dos residuos gerados do grupo A,
B e E, através da incineracdo. Os do grupo D reciclaveis serdo encaminhados para cooperativas de
reciclagem e o lixo ndo reciclavel serd destinado ao aterro sanitario do Municipio de Maceio,

seguindo a legislacdo vigente.

2.12. CERTIFICACAO

A certificacdo do tratamento adequado dos residuos de salde deve ser emitida no site do

Instituto do Meio Ambiente pelo profissional do DSQV cadastrado para esse fim. A certificacdo

deve ser armazenada em virtual do sistema proprio do DSQV (pasta de rede-DEPMED— Manual
DSQV— SERQUIP—CERTIFICADOS.)
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3. PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

CONSULTORIO ODONTOLOGICO - TRIBUNAL DE JUSTICA

3.1. IDENTIFICACAO DO GERADOR

Razao Social: Tribunal de Justica de Alagoas — Consultério Odontoldgico

CNPJ: 12.473.062/001-08

Endereco: Praca Marechal Deodoro da Fonseca, 319

Bairro: Centro
Cidade: Macei6- AL
Telefone: 4009-3255

Horario de funcionamento: 7:30 as 19:00

Procedimentos odontoldgicos realizados: restauracdo de resina, restauracdo de améalgama,

profilaxia dentéria, raspagens supragengival e infragengival, aplicagdo tdpica de fllor, remocéo de

sutura, radiografia periapical e urgéncia odontoldgica.

Numero de funcionarios: 12

Equipe:

Cargo Nome
1 Auxiliar de Saude Bucal Cristiane Coelho Lopes da Rocha Calixto
2 Cirurgid-dentista Yoko Ono Cardoso Ramalho da Rocha
3 Cirurgido-dentista Aristomenis Basile Christopoulos
4 Cirurgido-dentista Jarbas Lessa Omena
5 Cirurgid-dentista Juliana de Souza Lira
6 Cirurgid-dentista Suzana Cristina Mantovani Novais Faria
7 Cirurgia-dentista Leyre Taciana Balbino de Albuquerque
8 Cirurgia-dentista Alba Valeria Barbosa Campos
9 Cirurgia-dentista Mayara Cristina Cavalcante de Freitas
10 | Cirurgid-dentista Danielly Omena de Araujo Fernandes
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11 | Cirurgido-dentista Bruno de Albuquerque Alcantara Brandao
12 | Cirurgid-dentista Maria Cleide Torres Freitas

3.2. RESPONSAVEL TECNICO PELO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Nome: Yoko Ono Cardoso Ramalho da Rocha

RG: 99001328300 SSP-AL

Profissdo: Cirurgid-dentista

Registro no Conselho: 2433/CRO/AL

Endereco residencial: R. Dr. Roland Simons, 440, Ed. Petra, apto. 704, Jatilica, Maceio, Alagoas,
CEP: 57.035-552

Telefone: 9 8882-5763

E-mail: yokorocha@tjal.jus.br

3.3. RESPONSAVEL TECNICO ADJUNTO PELO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Nome: Aristomenis Basile Christopoulos

RG: 429.768 SSPAL

Profissdo: Cirurgido-dentista

Registro no Conselho: 1387 CRO/AL

Endereco residencial: Rua Professora Higia Vasconcelos, 119, apto. 501. Ponta Verde, Maceid,
Alagoas, CEP: 57.035-140

Telefone: 82 99191-2889

E-mail: aristomenis.christopoulos@gmail.com

3.4. OBJETIVOS

A partir de base técnica, cientifica, normativa e legal, o presente plano objetiva minimizar a
producédo de residuos gerados pelos servigos de satde do consultério odontoldgico, segregé-los de
maneira correta e proporciona-los o destino adequado e seguro, visando a preservacao da saude

publica, dos recursos naturais e do meio ambiente.
3.5. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS GERADOS
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e GRUPO A: gaze, algodao, mascara, gorro, luva, papel-toalha usado na desinfeccédo de superfi-
cies e equipamentos, tubete anestesico, papel de esterilizacdo contaminado, tira de lixa de poliés-
ter, papel-carbono, sugador, fio dental, cunha de madeira, tira de aco, tira de poliéster, matriz de
aco, plastico protetor das canetas e demais periféricos odontoldgicos.

e GRUPO B: revelador radiografico, fixador radiogréfico, amélgama de prata e pelicula de chum-
bo de filme radiogréfico.

e GRUPO D: papéis, plasticos, embalagens, materiais de escritdrio e residuos alimenticios.

e GRUPO E: agulhas, brocas, seringas e laminas de bisturi.

3.6. IDENTIFICACAO E QUANTIFICACAO DOS RSS

CODIGO DESCRIGAO PESO FREQUENCIA | DESTINO
DOS (Kg/coleta) DE COLETA FINAL
RESIDUOS
A Residuo infectante | 2,5 Kg/semana Semanal Empresa
ou bioldgico privada de
tratamento de
residuos
B Residuo quimico- Variavel Mensal Empresa
farmacéutico privada de
tratamento de
residuos
D Residuo comum 5Kg/dia Diéria Aterro
sanitario
Reciclagem
E Materiais 0,2Kg/semana Mensal Empresa
perfurocortantes privada de
tratamento de
residuos

O consultério odontolégico ndo produz residuo do grupo C.

O Grupo A é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da
ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos.

O Grupo B é identificado através do simbolo de risco associado, de acordo com a NBR
7500 da ABNT e com discriminacdo de substancia quimica perigosa.

O Grupo D ¢ identificado através do simbolo “Residuo Comum” adesivado no recipiente e

usando saco plastico na cor preta.
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O Grupo E ¢ identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da

ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos, acrescido da inscricdo de
RESIDUO PERFUROCORTANTE, indicando o risco que apresenta o residuo.

3.7. RISCOS ASSOCIADOS AOS RSS

RISCO RISCO RISCO RISCO RISCO DE
FisSICO QUIMICO BIOLOGICO | ERGONOMICO | ACIDENTES
Ruidos Inalacdo de Infeccéo por DORT por Manuseio de
Radiacao desinfetantes | microorganismos movimentos perfuro-
ionizante quimicos repetitivos e cortantes
Luz halégena Inalacdo de postura incomoda

mercurio advindo
da manipulacéo e
da remocéo de
restauracdes de
amalgama de
prata

3.8. ROTINA DE SEGREGACAO, ACONDICIONAMENTO, COLETA, TRANSPORTE
INTERNO E ARMAZENAMENTO TEMPORARIO

GRUPO

Identificacdo do recipiente: lixeira de plastica (30L), quadrangular, acionada
a pedal, com saco branco leitoso, identificada com adesivo do simbolo de
substancia infectante constante na NBR-7500 da ABNT, com fundo branco e
contornos pretos.

Localizagdo do recipiente: dentro do consultério odontoldgico, mais proximo
possivel da geracdo dos residuos, considerando um espaco adequado para
acionamento do pedal e descarte dos residuos de satde sem impedimentos.

Coleta dos Residuos: os residuos deverdo ser coletados por profissional
responsavel pela limpeza (servico terceirizado), devidamente capacitado,
usando os Equipamentos de Protecdo Individual, apos atingir 2/3 do volume
total da lixeira, respeitando o limite de peso de cada saco, ou a cada 48 horas,
independentemente do volume, visando ao conforto ambiental e a seguranca
dos usuarios e profissionais.

Transporte Interno dos residuos: os residuos deverdo ser transportados por
profissional responsavel pela coleta (servico terceirizado), devidamente
capacitado, usando os Equipamentos de Protecdo Individual, em horério que
anteceda o atendimento, as 07h30min, do local de geracdo até o abrigo externo
temporario, com auxilio de carrinho coletor constituido de material liso, rigido,
lavavel, impermeéavel, provido de tampa articulada ao préprio corpo do
equipamento, cantos e bordas arredondados.
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Armazenamento temporario: 0s sacos contendo os residuos infectantes
devem ser inseridos em bombonas, que devem permanecer com a tampa
fechada, em abrigo externo temporario fechado.

GRUPO

Identificacdo do recipiente:

*Pote de plastico rigido, resistente e estanque, com tampa rosqueada e vedante
para recolhimento do revelador radiografico. Embalagem original.
*Pote de plastico rigido, resistente e estanque, com tampa rosqueada e vedante
para recolhimento do fixador radiografico. Embalagem original.
*Pote cilindrico com tampa, com capacidade de 230g, para recolhimento da
pelicula de chumbo contida no filme radiogréafico.

*Pote cilindrico com tampa, com capacidade de 230g, para recolhimento dos
residuos de amalgama de prata.

Localizagdo do recipiente: dentro do consultdrio odontolégico, mais proximo
possivel da geracao dos residuos, sobre a bancada de granito.

Coleta dos Residuos: os potes contendo os residuos deverdo ser coletados por
profissional responsavel pela limpeza (servigo terceirizado), devidamente
capacitado, usando os Equipamentos de Protecdo Individual, antes de
atingirem sua capacidade total.

Transporte Interno dos residuos: os potes contendo os residuos deverdo ser
transportados por profissional responsavel pela coleta (servigo terceirizado),
devidamente capacitado, usando os Equipamentos de Protecdo Individual, do
local de geracdo até o abrigo externo temporario.

Armazenamento temporario: 0s potes contendo os residuos devem
permanecer em abrigo externo temporario, até o recolhimento realizado pela
empresa responsavel pelo descarte correto.

GRUPO

Identificacdo do recipiente: lixeira (50L) de material plastico, com saco
preto, para recolhimento do lixo comum.

Localizacdo do recipiente: dentro do consultério odontoldgico, préximo da
geracgdo dos residuos.

Coleta dos residuos: os residuos deverdo ser coletados por profissional
responsavel pela limpeza (servico terceirizado), devidamente capacitado,
usando os Equipamentos de Protecdo Individual, ao final de cada expediente
da manhd e da tarde.

Transporte interno dos residuos: os residuos deverdo ser transportados por
profissional responsavel pela coleta (servico terceirizado), devidamente
capacitado, usando os Equipamentos de Protecdo Individual, em horario que
anteceda os expedientes de atendimento, as 07h30min e as 13:30, do local de
geracdo até o abrigo externo temporario.

Armazenamento temporario: 0s sacos contendo o0s residuos devem ser
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inseridos em containers, que devem permanecer com a tampa fechada, em
abrigo externo temporario fechado.

Identificacdo do recipiente: caixa rigida (Descarpax), com capacidade de 3lI,
resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa, devidamente
identificada.

Localizagcdo do recipiente: dentro do consultério odontoldgico, mantido em
suporte especifico, fixado na parede, em altura ergondmica e proximo da
geragdo dos residuos.

GRUPO |Coleta dos residuos: as caixas deverdo ser coletadas por profissional

E responsavel pela limpeza (servigo terceirizado), devidamente capacitado e
usando os Equipamentos de Protecdo Individual, e substituidas quando o nivel
de preenchimento atingir 3/4 (trés quartos) da capacidade ou quando verificado
danos no recipiente de descarte.

Transporte interno dos residuos: as caixas deverdo ser transportadas
fechadas e seguradas pela alca, até o coletor que direcionara ao abrigo externo
temporario, por profissional devidamente capacitado e usando 0s
Equipamentos de Protecdo Individual.

3.9. COLETA E TRANSPORTE EXTERNO

A coleta e transporte externo dos residuos do grupo A e E devem ser realizados uma vez por
semana por empresa credenciada, legalizada e contratada para este fim.

A troca das bombonas a cada recolhimento, bem como o cumprimento da legislacdo vigente
quanto ao transporte externo e as especificacdes estabelecidas para o tipo de material constituinte e
formato das bombonas é de inteira responsabilidade da empresa contratada para esse fim.

O profissional da empresa terceirizada responsavel pelo transporte e destinacdo final dos
RSS devem se dirigir ao Departamento de Salde e Qualidade de Vida (DSQV), assinar formulario
préprio, informar a data do recolhimento dos RSS. A equipe do DSQV deve emitir o Manifesto de

Transporte de Residuos (MTR) no site do Instituto do Meio Ambiente, como descrito no Manual

especifico (Anexo C).
Ao concluir a operagéo, todos os profissionais envolvidos deverdo garantir o fechamento

adequado do abrigo temporario externo.

Esta copia quando impressa serd considerada ndo controlada



https://sgors.ima.al.gov.br/

ﬂh PODER, Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigcos de
N[N [UDICIARIO

~b DE ALAGOAS Saude do Poder Judiciario de Alagoas - PGRSS
Processo Cadigo Folha n°
Gestédo de Saude e Qualidade de Vida D.DSQV.01 28/50

3.10. TRATAMENTO

Fixador e revelador radiografico: armazenados em vasilhame préprio e levados junto com o
material contaminado, pela empresa responsavel.

Placas de Chumbo: armazenadas em vasilhame proprio e levadas no recolhimento do lixo
infectante, pela empresa responsavel.

Restos de amalgama de prata: armazenados em vasilhame proprio e levados no recolhimento

do lixo infectante, pela empresa responsavel.

3.11. DISPOSICAO FINAL

A empresa contratada é responsavel pela destinacao final dos residuos gerados do grupo A,

B e E. Os do grupo D serdo destinados ao aterro sanitario do Municipio de Maceio.

3.12. CERTIFICACAO

A certificacdo do tratamento adequado dos residuos de salde deve ser emitida no site do

Instituto do Meio Ambiente pelo profissional do DSQV cadastrado para esse fim. A certificacdo

deve ser armazenada em virtual do sistema préprio do DSQV (pasta de rede-DEPMED— Manual
DSQV— SERQUIP—CERTIFICADOS.)
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4. PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
CONSULTORIO ODONTOLOGICO - FORUM DA CAPITAL

4.1. IDENTIFICACAO DO GERADOR

Razéo Social: Forum da Capital — Consultérios Médicos e Servicos de Enfermagem

CNPJ: 12.473.062/001-08

Endereco: Avenida Juca Sampaio, 206

Bairro: Barro Duro

Cidade: Macei0

Telefone: 4009-3699

Horario de funcionamento: De Segunda a Quinta-feira das 7h30min as 19h e Sexta-feira das
7h30min as 13h30min.

Procedimentos odontoldgicos realizados: restauracdo de resina, restauragdo de améalgama,
profilaxia dentaria, raspagens supragengival e infragengival, aplicacéo topica de flior, remocéo de
sutura, radiografia periapical e urgéncia odontoldgica.

NUmero de funcionarios: 12

Equipe:

Cargo Nome
1 Auxiliar de Saude Bucal Cristiane Coelho Lopes da Rocha Calixto
2 Cirurgid-dentista Yoko Ono Cardoso Ramalho da Rocha
3 Cirurgido-dentista Aristomenis Basile Christopoulos
4 Cirurgido-dentista Jarbas Lessa Omena
5 Cirurgid-dentista Juliana de Souza Lira
6 Cirurgia-dentista Suzana Cristina Mantovani Novais Faria
7 Cirurgia-dentista Leyre Taciana Balbino de Albuquerque
8 Cirurgia-dentista Alba Valeria Barbosa Campos
9 Cirurgia-dentista Mayara Cristina Cavalcante de Freitas
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10 |Cirurgid-dentista Danielly Omena de Araujo Fernandes
11 | Cirurgido-dentista Bruno de Albuquerque Alcantara Brandao
12 | Cirurgid-dentista Maria Cleide Torres Freitas

4.2. RESPONSAVEL TECNICO PELO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Nome: Aristomenis Basile Christopoulos

RG: 429.768 SSPAL

Profissdo: Cirurgido-dentista

Registro no Conselho: 1387 CRO/AL

Endereco residencial: Rua Professora Higia Vasconcelos, 119, apto. 501, Ponta Verde, Maceid,
Alagoas, CEP 57.035-140

Telefone: 82 99191-2889

E-mail: aristomenis.christopoulos@gmail.com

4.3. RESPONSAVEL TECNICO ADJUNTO PELO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Nome: Yoko Ono Cardoso Ramalho da Rocha

RG: 99001328300 SSP-AL

Profissdo: Cirurgid-dentista

Registro no Conselho: 2433/CRO/AL

Endereco residencial: R. Dr. Roland Simons, 440, Ed. Petra, apto. 704, Jatitca, Maceio, Alagoas,
CEP 57.035-552

Telefone: 9 8882-5763

E-mail: yokorocha@tjal.jus.br

4.4. OBJETIVOS

A partir de base técnica, cientifica, normativa e legal, o presente plano objetiva minimizar a
producéo de residuos gerados pelos servigos de satde do consultério odontoldgico, segregé-los de
maneira correta e proporciona-los o destino adequado e seguro, visando & preservacao da satde

publica, dos recursos naturais e do meio ambiente.
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4.5. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS GERADOS

e GRUPO A: gaze, algodao, méascara, gorro, luva, papel-toalha usado na desinfecgédo de superfi-

cies e equipamentos, tubete anestésico, papel de esterilizacdo contaminado, tira de lixa de poli-

éster, papel-carbono, sugador, fio dental, cunha de madeira, tira de aco, tira de poliéster, matriz

de aco, plastico protetor das canetas e demais periféricos odontologicos.

e GRUPO B: revelador radiografico, fixador radiogréafico, amalgama de prata e pelicula de

chumbo de filme radiogréfico.

e GRUPO D: papéis, plasticos, embalagens, materiais de escritdrio e residuos alimenticios.

e GRUPO E: agulhas, brocas, seringas e laminas de bisturi.

4.6. IDENTIFICACAO E QUANTIFICACAO DOS RSS

CODIGO  |DESCRICAO PESO FREQUENCIA |DESTINO
DOS (Kg/coleta) DE COLETA FINAL
RESIDUOS
A Residuo infectante 2,5 Kg/semana |Semanal Empresa
ou biolégico privada de
tratamento de
residuos
B Residuo quimico- | Variavel Mensal Empresa
farmacéutico privada de
tratamento de
residuos
D Residuo comum 5Kg/dia Diéria Aterro
sanitario
Reciclagem
E Materiais 0,2Kg/semana | Mensal Empresa
perfurocortantes privada de
tratamento de
residuos

O consultorio odontoldgico ndo produz residuo do grupo C.

O Grupo A é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da

ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos.
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O Grupo B é identificado atraves do simbolo de risco associado, de acordo com a NBR
7500 da ABNT e com discriminacéo de substancia quimica perigosa.

O Grupo D ¢ identificado através do simbolo “Residuo Comum” adesivado no recipiente e
usando saco plastico na cor preta.

O Grupo E é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da
ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos, acrescido da inscri¢éo de
RESIDUO PERFUROCORTANTE, indicando o risco que apresenta o residuo.

4.7. RISCOS ASSOCIADOS AOS RSS

RISCO RISCO RISCO RISCO RISCO DE
FiSICO QUIMICO BIOLOGICO |ERGONOMICO |ACIDENTES
Ruidos Inalacdo de Infeccédo por DORT por Manuseio de
Radiacao desinfetantes microorganismos | movimentos perfuro-
ionizante quimicos repetitivos e cortantes

Luz halégena |Inalacéo de postura incomoda

mercurio advindo
da manipulacéo e
da remocéo das
restauracgdes de
amalgama de
prata

4.8. ROTINA DE SEGREGACAO, ACONDICIONAMENTO, COLETA, TRANSPORTE
INTERNO E ARMAZENAMENTO TEMPORARIO

Identificacéo do recipiente: lixeira de plastica (30L), quadrangular, acionada
a pedal, com saco branco leitoso, identificada com adesivo do simbolo de
substancia infectante constante na NBR-7500 da ABNT, com fundo branco e
contornos pretos.
Localizacéo do recipiente: dentro do consultério odontoldgico, mais proximo
possivel da geracdo dos residuos, considerando um espaco adequado para
acionamento do pedal e descarte dos residuos de saude sem impedimentos.
Coleta dos Residuos: os residuos deverdo ser coletados por profissional
responsavel pela limpeza (servigo terceirizado), devidamente capacitado,
usando os Equipamentos de Protecdo Individual, apos atingir 2/3 do volume
total da lixeira, respeitando o limite de peso de cada saco, ou a cada 48 horas,
GRUPO | independentemente do volume, visando ao conforto ambiental e a seguranca
A dos usuarios e profissionais.
Transporte Interno dos residuos: os residuos deverao ser transportados por
profissional responsavel pela coleta (servico terceirizado), devidamente
capacitado, usando os Equipamentos de Protecéo Individual, em horario que
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anteceda o atendimento, as 07h30min, do local de geracgéo até o abrigo externo
temporario, com auxilio de carrinho coletor constituido de material liso, rigido,
lavavel, impermeavel, provido de tampa articulada ao préprio corpo do
equipamento, cantos e bordas arredondados.

Armazenamento temporario: os sacos contendo os residuos infectantes
devem ser inseridos em bombonas, que devem permanecer com a tampa
fechada, em abrigo externo temporario fechado.

GRUPO

GRUPO

Identificacdo do recipiente:

*Pote de pléstico rigido, resistente e estanque, com tampa rosqueada e vedante
para recolhimento do revelador radiografico. Embalagem original.

*Pote de pléastico rigido, resistente e estanque, com tampa rosqueada e vedante
para recolhimento do fixador radiografico. Embalagem original.

*Pote cilindrico com tampa, com capacidade de 200 g, para recolhimento da
pelicula de chumbo contida no filme radiogréafico.

*Pote cilindrico com tampa, com capacidade de 200 g, para recolhimento dos
residuos de amalgama de prata.

Localizacéo do recipiente: dentro do consultério odontoldgico, mais proximo
possivel da geracdo dos residuos, sobre a bancada de granito.

Localizacéo do recipiente: dentro do consultorio odontoldgico, mais proximo
possivel da geracdo dos residuos, sobre a bancada de granito.

Coleta dos Residuos: os potes contendo os residuos deverdo ser coletados por
profissional responsavel pela limpeza (servigo terceirizado), devidamente
capacitado, usando os Equipamentos de Protecdo Individual, antes de
atingirem sua capacidade total.

Transporte Interno dos residuos: os potes contendo os residuos deverao ser
transportados por profissional responsavel pela coleta (servico terceirizado),
devidamente capacitado, usando os Equipamentos de Protecdo Individual, do
local de geracdo até o abrigo externo temporario.

Armazenamento temporario: os potes contendo os residuos devem
permanecer em abrigo externo temporario, até o recolhimento realizado pela
empresa responsavel pelo descarte correto.

GRUPO

Identificacdo do recipiente: lixeira (50L) de material pléastico, com saco
preto, para recolhimento do lixo comum.

Localizacéo do recipiente: dentro do consultério odontolégico, proximo da
geracdo dos residuos.

Coleta dos residuos: os residuos deverdo ser coletados por profissional
responsavel pela limpeza (servigo terceirizado), devidamente capacitado,
usando os Equipamentos de Protecdo Individual, ao final de cada expediente
da manhé e da tarde.

Transporte interno dos residuos: os residuos deverao ser transportados por
profissional responsavel pela coleta (servigo terceirizado), devidamente
capacitado, usando os Equipamentos de Protecéo Individual, em horério que
anteceda os expedientes de atendimento, as 07h30min e as 13:30, do local de
geracdo até o abrigo externo temporario.
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Armazenamento temporario: os sacos contendo os residuos devem ser
inseridos em containers, que devem permanecer com a tampa fechada, em
abrigo externo temporario fechado.

Identificacdo do recipiente: caixa rigida (Descarpax), com capacidade de 3l,
resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa, devidamente
identificada.
Localizacéo do recipiente: dentro do consultorio odontol6gico, mantido em
suporte especifico, fixado na parede, em altura ergondmica e proximo da
geragdo dos residuos.
Coleta dos residuos: as caixas deverdo ser coletadas por profissional
GRUPO | responsavel pela limpeza (servigo terceirizado), devidamente capacitado e

E usando os Equipamentos de Prote¢do Individual, e substituidas quando o nivel
de preenchimento atingir 3/4 (trés quartos) da capacidade ou quando verificado
danos no recipiente de descarte.
Transporte interno dos residuos: as caixas deverdo ser transportadas
fechadas e seguradas pela alca, até o coletor que direcionara ao abrigo externo
temporario, por profissional devidamente capacitado e usando 0s
Equipamentos de Protecdo Individual.

4.9. COLETA E TRANSPORTE EXTERNO

A coleta e transporte externo dos residuos do grupo A e E devem ser realizados uma vez por
semana por empresa credenciada, legalizada e contratada para este fim.

A troca das bombonas a cada recolhimento, bem como o cumprimento da legislacdo vigente
quanto ao transporte externo e as especificacdes estabelecidas para o tipo de material constituinte e
formato das bombonas é de inteira responsabilidade da empresa contratada para esse fim.

O profissional da empresa terceirizada responsavel pelo transporte e destinacdo final dos
RSS devem se dirigir ao Departamento de Saude e Qualidade de Vida (DSQV), assinar formulario
proprio, informar a data do recolhimento dos RSS. A equipe do DSQV deve emitir o Manifesto de

Transporte de Residuos (MTR) no site do Instituto do Meio Ambiente, como descrito no Manual

especifico (Anexo C).
Ao concluir a operacédo, todos os profissionais envolvidos deverdo garantir o fechamento
adequado do abrigo temporario externo.

4.10. TRATAMENTO
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Fixador e revelador radiogréfico: armazenados em vasilhame préprio e levados junto com o
material contaminado, pela empresa responsavel.

Placas de Chumbo: armazenadas em vasilhame proprio e levadas no recolhimento do lixo
infectante, pela empresa responsavel.

Restos de amalgama de prata: armazenados em vasilhame proprio e levados no recolhimento

do lixo infectante, pela empresa responsavel.

4.11. DISPOSICAO FINAL

A empresa contratada € responsavel pela destinacao final dos residuos gerados do grupo A,

B e E. Os do grupo D serdo destinados ao aterro sanitario do Municipio de Maceio.

4.12. CERTIFICACAO

A certificacdo do tratamento adequado dos residuos de salde deve ser emitida no site do

Instituto do Meio Ambiente pelo profissional do DSQV cadastrado para esse fim. A certificacdo

deve ser armazenada em virtual do sistema préprio do DSQV (pasta de rede-DEPMED— Manual
DSQV— SERQUIP—CERTIFICADOS.)
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ANEXO A - Tabela de pesos por bombonas.

PESO POR BOMBONA

BOMBONA DE 200L

PESO VAZIO: 8,5 KG
PESO RESIDUO: 25 KG
PESO MAXIMO: 33,5KG

ALTURA: 92 CM
LARGURA: 38 CM
BOMBONA DE 50L (B)

PESO VAZIO: 2,5 KG
PESO RESIDUO: 6 KG
PESO MAXIMO: 8,5 KG

ALTURA: 57 CM
LARGURA: 29 CM
BALDINHO 25L

PESO VAZIO: 0,75 KG
PESO RESIDUO: 2,5 KG
PESO MAXIMO: 3,25 KG

ALTURA: 37 CM
LARGURA: 28 CM
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ANEXO B - Valores das bombonas em 2023
FREQUENCIA MENSAL MACEIO INTERIOR
COLETA BOMBONA DE 20 LITROS RS 97.75 | RS 103.50
COLETA BOMBONA DE 50 LITROS RS 109.25 | RS 115.00
COLETA BOMBONA DE 200 LITROS RS 138.00 | RS 143.75
FREQUENCIA QUINZENAL MACEIO INTERIOR
COLETA BOMBONA DE 20 LITROS RS 57.50 | RS 63.25
COLETA BOMBONA DE 50 LITROS RS 63.25 | RS 69.00
COLETA BOMBONA DE 200 LITROS RS 80.50 | RS 86.25
FREQUENCIA SEMANAL MACEIO INTERIOR
COLETA BOMBONA DE 20 LITROS RS 51.75 | RS 57.50
COLETA BOMBONA DE 50 LITROS RS 57.50 | RS 63.25
COLETA BOMBONA DE 200 LITROS RS 80.50 | RS 86.25
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ANEXO C
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TELA INICIAL

IMA * Voc# poda reakzar o login
com o CPF & senha cadasiracios.

* Caso soja seu primssng
aoesso a0 MTH, ¢ preciso gue
woot S cadasire no sisiema,

para isso, cligue em “Faca sew

& m # Caso lenha esquecdo &
sonha, dique om ESGUECH MINFLA
SEMHA
CADASTRO
s

Bpakze o cadasin DCETHD

EMTIDADE.
" ) i|fA opoio VINCULADO ¢ somento
"' e VOOl Quiser wincular um oubro

CPF a sua empresal.

a
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CADASTRO - ENTIDADE (Parte 1)

ImaA

CADASTRO - ENTIDADE (Parte 2)

IMA

o
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PFreencha os campos com os dados
da empresa:
Razao Social, CNPJ/CPF,

endereco ¢ perfil.

Selecione o perfl da empresa
somene como GERADOR.

Clique em Prosseguir.

Preencha os campos com o5
dados do responsaved pela
empresa, noteque o CPFea
senha inseridos aqui serao
utiizados para realzar o login no
sisiema.

Clique em Cadastrar.

O IMA IR encaminhar para o @-mail
informado uma mensagem parn gue
vocé possa estar confemando o
cacasiro
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MENU PRINCIPAL
- :
i

Esia & a iela inicial do MTR, apis a nealizacao do login. HNela woodé jem acesso as
canliguragtes ¢ pode seleconar o perdil da enlidade (GERADOR].

Fara emissio dos MT A, selecione o peril entidade, ao lado da ferramenta de configuragtes

{ado superor dieefio). Apds selecionas o perfil serio apresentadas duas abas: Maniesios o
Cartificados.

CONFIGURACOES

CONFIGURACOES: MEUS DADOS

Ma igla de Meous Dados vool lom aooSs0 &S SUES mormacies cadasiacss no SEhoma,
podendo aiera-las.
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Esta tela apresenta 2 opgdo de alierar a senha de 200550 Junto 20 nome, cpl, emal ¢ senha.

Para aberar a senha de acesso vocd deve:
1. Clicar em "Alterar” 20 lado de Senha.
2. Em seguiia cigiie a nova senha no campo Indicado (2 senha deve conter no minino

8 digios).
3. Cique em "Alterar Senha”.

L

Para ter acesso a mails conhiguragbes referenies aos seus dados vood dove cloar para
seleconar uma entidade no quadro "Entcade”

bememie

By Dradede = Purocedeo oy B R Nocklos
lu s M -5 xX-

Em Entidade vooé podera inserr uma loge, visualzar ou odtyr 0s dados da enddade
seleconada.

Para aherar dados gue ja estic cadasyados:
1. Clique em editar.
2. Allere os dades (Nome @ CPF/CNPJ ndo 530 edtavess).
3. Apés aherar, cique em “Sahvar'. Se vood clicar em "Cancelar” as aberagbes serdo
cescartadas.
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GERADOR

ABA — MANIFESTOS

E possivel confernr cs dados @ o siabus oo MTHA 2, caso recusado, o motivo para a rejeicio.

Alam disso, had opobes pam visualizar o WTE, o redatric de recehimento @ o corificads dos
marilesios.

CRIANDO UM MTR

& orimpdo de um MTH & composia por 4 passos.
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Nas proximas paginas iremos guia-io para criar um Manifesto.
A o

No primedro passo, vooé devera preencher as informacoes do transporte ¢ destino do
residuo.

1. Ammazenamento termporanc NAO axiste.
2. Transportador SERQUIP TRATAMENTO DE RESIDUOS AL LTDA

3. Dglte 0 cestinador.

Destinador do residuo de sadde: SERQUIP TRATAMENTO DE RESIDUOS AL LTDA

Clique em Continuar

%
ma

e e
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o segundo passo wook devera especificar os residuos a serem iransportados.
Cligue em « ADICIOMAR Mﬂnm:hin jormalaro oue ird aparecer.

» Godigo'palavra do resituo de sadde: 010310 (diicar na opgdo gue ird aparecer abaino).

inlorme a quanbdade, a undade de medida, chsse @ 0 estado (iS00 00 residuo.

» Guantidade & o peso gue o recipiente (bombona) em sua unidade suporta.
Soior:

20 liros - Quantidade 2 50,

50 liros - Cuasrtidade &00.

200 ieros - Quantidade 25 00.

» Unidade: quilograma.
» Classe: grupo E.
» Estado fisico: salido.

» Apondiooramario: mmbor.

» Tecnologiac incinerapso.

Confrme.
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fipds esies passos, 05 dados irdo apanccer no jomaldrio @ vood lerd a opoao de ooitar,
FRTHIWGT M SIS ESIDnies DU aOsoIomar MVOS: e S,

#ipos adicionar todos os dados, cligue em Contiruar, para avangar pam a proxima
etapa.

[= o]

=
Esta aba ¢ de dados de guem o5td emilndo o manifesio. Nome 0 CFgo QUS SNEICE Na
EmMpresa.
Obseraciies ndo & obrigatden.

Apos presnchimenta pode clicar em conbinuar
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Na Gitima etapa ¢ passivel conferr todas as informagbes do MTR.

Caso seja necessario corngr alguma riormacdo, basta dicar em "ALTERAR" @ vocé sera
redrecionado pama a elapa coemespondente. Apds esta revisdo, @ 5o chcar em “Sabvar’, ¢

prorea! Seu MTR sera gerado.

@ o2 9

L
Nrags et b LB e

Charrrecien

Vood sera reeancaminhiado para a aba de mandestos. Clgue em visualzar MTR. salve este

documento ¢ imprima am duas vias, assinar em responsavel por EMISSAO!
O manifesio deve ser apresentado sempre somente no ato da coleta.
Sua emissdo ¢ faita segundo a foquéncia de recolhimentos em sua unidade:
Mensal ~ um manifestio no meés.

Quinzenal ~ dols manifestos no més.
Semanal ~ quatro manifesios no meés.
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ABA CERTIFICADOS

Ma aba de cerificados, vood pode conlenr os seus Certificados de Destinacdo Final
(COFs).

Esia ¢ uvma fdla na qual ¢ posshvel visualzar maks faciimento sous cerificados @ baoar
lodos os manfesios alnelicos a wmi deslinadar

0 certificado 50 @ libeado no siie com a apresentagao mensal dos manifesios de
fransporte. Sem MTR, ndo tem certificado.
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REFERENCIAS

Site para emissdo de MTR: https://sgors.ima.al.gov.br/

Instituto do Meio Ambiente. Manual do SGORS.

RDC n° 222, de 28 de marco de 2018- COMENTADA Regulamenta as Boas Praticas de
Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude e da outras providéncias. RDC n° 11, de 13 de

marco de 2014

PODER JUDICIARIO DE ALAGOAS
Departamento de Saide e Qualidade de Vida.
Coordenagio da Qualidade

Praca Marechal Deodoro, 319.Centro, CEP:
57.020-919. Maceio- AL.
Fone:4009-3253/3255

E-mail: setormedico@tjal jus.br
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Historico de Alteragdes
Data Reviséo Descrigdo das alteragdes Aprovagdo
15/08/2023 00 Validagéo pelo Gestor Georges Basile

Christopoulos
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