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BANCO DE BOAS PRATICAS
Formulario de Inscrigdo

1- Nome da prética.

Neste campo deve ser criado um nome para a préatica a ser registrada no Banco de

Boas Praticas.

‘ /@\“ﬂ “guarda-me”

Informar em qual unidade a pratica esta sendo realizada e, caso seja aprovada, esta
serd a unidade que recebera a pontuacéo referente a Afericdo Padronizada Juizo

Proativo.

2 Vara Civel, de Familia e Sucessdes de Rio Largo

3— Equipe (nome e contato).

Informar o nome, telefone e e-mail do autor responsavel pela idealizacdo e
implantacdo da pratica e do servidor que fara a apresentacdo aos Avaliadores de
Boas Praticas (ABP).

Autora da pratica:

Carolina Valbes

Servidor que fara a apresentacéo aos ABP:

Carolina Valbes, 99667-4494, carolinavaloes@tjal.jus.br



4— Data da implementacéo.

Informar o més e 0 ano em que a prética foi implementada.

A pratica foi implementada em agosto de 2020 (confira-se reportagem sobre o langcamento
no site do TJ/AL:
https://www.tjal.jus.br/comunicacao2.php?pag=verNoticia&not=17200

Observagoes:
O projeto piloto foi implementado em agosto de 2020, com a sele¢do de familias que
estédo litigando pela guarda/visitacdo de suas criangas/adolescentes para a verificacdo do

método “guarda-me” ainda em 2020.

Para 2021, foi elaborado um cronograma para que, a cada 03 (trés) meses, sejam
encaminhados ao ‘“guarda-me” os processos em que haja litigio de guarda e/ou
regulamentacédo de visitas de crian¢as/adolescentes ajuizados nesse periodo. Ao final de

2021, terdo sido abertas 4 turmas de acompanhamento do “guarda-me”.

O projeto é importante para garantir as partes que estdo em litigio pela guarda/visitacéo
dos filhos uma tutela jurisdicional devida para a situagédo reclamada, a qual, por envolver
outras questbes para além de juridicas, ndo se resolve, por si sO, no julgamento do
processo. Busca-se, assim, solucionar o conflito familiar em atencdo a complexidade que
o0 envolve, sob um viés multidisciplinar, baseado na ressignificacdo e na construcao da

paz.

5— Area de aprimoramento.

Marcar a opcdo pertinente. Caso seja marcado o item H, descrever a area
desenvolvida.

() A - Processos de trabalho.

() B - Prestacao dos servicos.

( X) C - Satisfacdo do publico alvo.*

() D - Alcance das metas estratégicas.

( X)) E - Préticas sociais.

() F- Préticas ambientais.

() G - Otimizacéo de despesas.



( ) H - Outros aspectos significativos aos  Servigos:

*QO publico-alvo sdo as partes envolvidas em acbes de familia (predominantemente
divorcios e guardas) em que haja litigio pela guarda ou visitacdo das
criancas/adolescentes. Serdo formados dois grupos, um composto pelas partes
requerentes das aludidas demandas, e outro, pelas partes requeridas. Ao final do ciclo, no
encontro a ser realizado ao final do ciclo de cada turma, requerentes e requeridos serdo

reunidos para o fechamento do projeto, bem como as suas criangas/adolescentes.

6— Descricdo da prética.

Descrever a préatica detalhadamente, informando a situagdo anterior e a atual, além

dos custos para operacionaliza-la, se houver.

Segue, abaixo, a descri¢cdo da execugdo do método “guarda-me” e o proprio método, nesta

ordem, por entender ser mais didatica a compreenséo:

Execucio do método “cuarda-me”:

O projeto sera desenvolvido em 7 (sete) momentos rotativos, sendo 6 (seis) de reunides e
1 (um) de visita da equipe multidisciplinar ao domicilio e escola, com datas
preestabelecidas de acordo com o calendéario previamente determinado para 2021 e, no
projeto-piloto, anteriormente divulgado para as partes. Os 7 (sete) momentos rotativos se
desenvolverdo da seguinte forma:

1°) comparecimento individualizado das partes junto a equipe multidisciplinar para
atendimento e preenchimento de formulario especialmente desenvolvido para o
acompanhamento dos casos enviados ao “guarda-me”, e, n0 mesmo dia, junto a
Assessoria do Juizo para, brevemente, serem informados acerca da importancia da
audiéncia de conciliacdo que se avizinha e das datas e horarios das demais reunides,
conforme calendario;

2°) reunido em grupo. Tema: Apresentagdo do “guarda-me” e Comunicagdo Nao Violenta
(Facilitadora: Carolina);

3°) reunido em grupo. Tema: Violéncia no Ambiente Doméstico e Familiar (Facilitadora:
Renata, Assessora);

4°) reunido em grupo. Tema: Alienagdo Parental (Facilitadora: Marcia, Assessora).



59 reunido em grupo. Tema: Ressignificacdo das Relagdes Familiares (Facilitadora:
Moacyra ou Ylana, convidadas da Magistrada);

6°) visita técnica em domicilio e escola pela Equipe Multidisciplinar, encerrando o
procedimento com a entrega de relatorio.

7°) reunido em dois grupos. Grupo de adultos: fechamento do Projeto com as familias que
concluiram todo o ciclo (Facilitadora: Carolina), Grupo de criangas: atividade ludica (no
projeto-piloto, a agdo aconteceu no dia 23/10/2020, conforme links de reportagens que
seguem:  https://www.tjal.jus.br/comunicacao2.php?pag=verNoticia&not=17463 e

https://www.tjal.jus.br/comunicacao2.php?pag=verNoticia&not=17476)

Para além dos encontros, serdo realizados:

a) a entrega de cartilhas simples e explicativas sobre o tema proposto a cada encontro;

b) acompanhamentos virtuais (por mensagem de WhatsApp), semanalmente, para
acompanhar a reflexdo das partes acerca dos temas trabalhados em reuniéo;

¢) encaminhamento de 1 video ludico sobre o tema proposto (e/ou recomendacéo de filme
e/ou leitura que tenha a ver com o tema), também por meio virtual (WhatsApp).

Método “guarda-me”:

a) Selecdo de casos: pela Assessoria, quando da analise da peticéo inicial, ou mediante
solicitacdo dos autores (DPE ou advogados constituidos), o que serd avaliado pela
Magistrada;

b) No despacho inicial, as partes serdo intimadas para comparecimento junto a Equipe
Multidisciplinar e Assessoria, para os fins previstos no item “1° momento” do Capitulo
“Execucdo do método guarda-me”;

c) Lista de frequéncia as reunides listadas no Capitulo “Execu¢do do método “guarda-
me” sera anexada ao proCesso;

d) Ao final, sera elaborado um relatério pela equipe multidisciplinar, apos a visita técnica
em domicilio e escola, que contribuira para a decisdo definitiva do feito desde logo ou
designacdo de nova audiéncia de conciliacao;

e) 1 (um) més, 3 (trés) meses e 6 (seis) meses apds o julgamento do feito, a Assessoria
entrara em contato com as partes, por meio telefénico (mensagem ou chamada de voz,
inclusive pelo WhatsApp), para a coleta de informacGes complementares sobre as
familias, tais como, comunicacdo entre 0s responsaveis das criancas/adolescentes,
convivéncia das criangas/adolescentes com o seu guardido e ndo guardido e,

eventualmente, com padrasto/madrasta, aproveitamento escolar das


https://www.tjal.jus.br/comunicacao2.php?pag=verNoticia&not=17463
https://www.tjal.jus.br/comunicacao2.php?pag=verNoticia&not=17476

criancas/adolescentes, acompanhamento das criangas/adolescentes por psic6logo, ou nao,
preenchendo formulério especialmente elaborado para o projeto.

As reunides do projeto-piloto, em razdo da pandemia da COVID-19, estéo acontecendo
de forma on-line, porém o calendéario de 2021 prevé os encontros presenciais, que
ocorrerao da seguinte forma:

Local: Saldo do Juri do Férum de Rio Largo

Dias: Segundas (Marcia, Renata e Moacyra) ou Tercas-feiras (Carolina)

Tempo de duraco:

Para 0 12 momento: o tempo necessario ao atendimento e preenchimento de formulario

pela psicdloga e explicacdo por parte da Assessoria sobre a importancia da audiéncia de
conciliacdo que se avizinha e entrega de cronograma das reunies;

Para 0s 2°, 4° e 5° momentos: 1 (uma) hora para as partes autoras das demandas (das 8h30

as 9h30), e 1 (uma) hora para as partes rés das a¢des (das 9h30 as 10h30);

Para 0 3° momento: 1 (uma) hora de reunido com as mulheres (das 8h30 as 9h30), e 1

(uma) hora de reunido com os homens (das 9h30 as 10h30);

Dinamica do encontro: 30 minutos de palestra + 20 minutos de roda de didlogo (e

eventuais dividas) + 10 minutos de lanche ao final, no proprio espaco.

Antes do “guarda-me”, 0s processos era julgados, mas os conflitos entre os pais e entre
estes e seus filhos remanesciam. As relagdes ndo eram ressignificadas nem a paz

restabelecidas na vida dos responsaveis e das criancas/adolescentes.

Custos da implementacéo do projeto (com os quais esta magistrada arcou):

- Encomenda de elaboragdo de logomarca desenvolvida para o “guarda-me”;

- Confecgdo de camisas para o “guarda-me”;

- Gastos da acdo ocorrido no més da crianca, que poderiam ter sido todos cobertos por

doac0es, caso tivesse havido mais tempo para a programagcao.

Outros materiais produzidos:

- Formulario de 1° atendimento, especialmente desenvolvido para o “guarda-me”;

- Cartilhas sobre os temas dos encontros, especialmente elaborados para o “guarda-me”;
- Banco de dados com as mensagens semanais, escritas ou em videos, a serem
encaminhadas por lista de transmissdo, bem como recomendacdo de filmes que se
relacionem com os temas, selecionados para o banco de dados do “guarda-me”;

- Edicdo de video e slides para anteceder aos encontros, com apresentacao em data-show;



- Data-show, a ser utilizado em 2021 nos encontros on-line (existe um no Saldo do Juri
da Comarca de Rio Largo);

- Declaragdes de comparecimento;

- Formulérios de satisfagdo para cada reunido (para o virtual, esta sendo usando no Google
docs);

- Lanche para oferecer para as familias e todos os descartaveis necessarios;

- Formularios de acompanhamento das familias p6s julgamento do feito, especialmente
desenvolvido para o “guarda-me” (em observancia a alinea “e” do Capitulo “Método

guarda-me” e todos as alineas do Capitulo “Indicadores”).

7— Objetivos.

Informar quais os objetivos buscados para que houvesse o desenvolvimento da

pratica.

Objetivo geral:

Elaborar um cronograma trimestral de encontros entre partes e facilitadores, em especial,
com a Equipe Multidisciplinar, estabelecendo-se entre as familias e os profissionais que
atuam no “guarda-me” uma relacdo de confianga, que lhes permita contribuir com o

restabelecimento dos vinculos familiares numa nova fase do relacionamento.

Objetivos especificos:

a) apresentar a comunica¢do ndo violenta para as familias, de modo que se preservem o0s
vinculos familiares e o crescimento saudavel das criancas e dos adolescentes;

b) explicar as familias sobre a violéncia domeéstica e probabilidade de
criancas/adolescentes que vivenciam esse contexto reproduzi-la mais adiante;

c) explicar as familias sobre a alienacdo parental e os efeitos nocivos de sua pratica;

d) apresentar para as familias uma nova maneira de olhar para o contexto familiar em que
inseridas, por meio da ressignificacéo;

e) levantar mais informacdes sobre as partes e criancas/adolescentes envolvidas no
conflito para o melhor julgamento do feito, seja em razdo do contato direto com as

familias por ocasido das reunides, seja por intermédio da Equipe Multidisciplinar.

8 — Resultados.

Informar quais os resultados alcangados até o momento.



Resultado esperado:

Que as familias encaminhadas ao projeto sejam capazes de dialogar sobre os conflitos

familiares que venham a surgir em suas vidas da passagem pelo “guarda-me” em diante.

Resultados alcancados até o0 momento:

Maior integracdo entre as familias e entre estas com a Equipe Multidisciplinar e
Facilitadoras que atuam no projeto.

9 — Fundamentagéo (campo ndo obrigatorio).

Informar qual a fundamentacéo legal correlata.

Existe um Projeto de Lei, 0 de n® 4360/19, que determina que casais que passam por
processo de separacdo litigiosa, capaz de causar danos nos filhos menores, poderdo ser
obrigados a participar de “oficinas de parentalidade”, um programa educacional oferecido

pelos tribunais de justica dos estados. A proposta tramita na Camara dos Deputados.

10 — Observacgdes (campo ndo obrigatério).

Campo para os demais esclarecimentos.

Para o resultado esperado, acima informado, elaborei os sequintes indicadores:

a) Quantas familias inseridas no projeto chegaram ao final de todas as etapas do “guarda-
me”?

FORMULA: NUmero de casos X Ntmero de casos que chegaram ao final do Projeto (com
ou sem acordo).

b) Quantas familias inseridas no projeto, e que passaram por todas as etapas do “guarda-
me”, foram capazes de construir uma melhor solucdo para o conflito, por meio de acordo
homologado pelo juizo?

FORMULA: Numero de casos X Nimero de casos que terminaram em acordo.

¢) Quantas familias, ao final dos seis meses de acompanhamento apds a homologacao do
acordo, retornaram por falta de cumprimento do acordo?
FORMULA: Nimero de acordos X Nimero de acordos que ndo foram cumpridos durante

0 seis meses de acompanhamento apds a homologacao do acordo.



d) Quantos casos, nos seis meses de acompanhamento apds o julgamento do feito,
restabeleceram suas relagdes familiares a partir da vivéncia experimentada durante as

reunides do “guarda-me”?

FORMULA: Numero de acordos X Numero de relagdes restabelecidas apds o acordo.
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